
Форма плана воспитательных мероприятий ДОЛ «На Севере – Отдыхать!» 

№ Наименование 
мероприятия 

Направленность 
мероприятия* 

Форма 
мероприятия** 

Планируемое 
количество 
участников, 

классификация 
(отрядное/ 

общелагерное) 

Краткое 
содержание 

Привлекаемые 
ресурсы 

(материальные, 
человеческие) 

Кол-
во 

часов 

1.  Торжественная 
церемония открытия 

лагерной смены 

Гражданско-
патриотическая 

Линейка 60 (общелагерное) Торжественная 
линейка  

Плац лагеря, 
привлечение 

инструкторско-
педагогического 

состава 

1 

2.  Знакомство с лагерем,  с 
территорией. 

Презентация программы 
смены 

Гражданско-
патриотическая 

Экскурсия , 
презентация  

60 (отрядное) Презентация 
программы смены, 

знакомство с 
территорией 

лагеря, 
распорядком дня, 

условиями 
пребывания в 

лагере, 
обязанностями и  

требованиями  

Территория лагеря, 
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 

2,30 

3.  Встреча с участником 
специальной военной 
операции в формате 

диалога 

Гражданско-
патриотическая 

Творческая 
встреча 

60 (общелагерное) Встреча общение с 
участниками СВО  

Аудитории лагеря, 
привлечение 

инструкторов, 
участников СВО 

1 

4.  Конкурс творческих 
выступлений  

«Россия – это я» 

Культурно-
просветительская  

Конкурс  60 (отрядное) Подготовка 
творческих 

выступлений  

Аудитории лагеря, 
территория лагеря, 

специалисты 
инструкторско-
педагогического 

состава 

3 

5.  Тематическое занятие 
«Я патриот»/ 

Гражданско-
патриотическая 

Тренинговое 
занятие  

60 (отрядное) Занятие 
направленное  на 
формирование у 

Аудитории лагеря, 
территория лагеря,  

специалисты 

1,5 



участников 
понимания 

патриотизма как 
составляющей 
национальной 
идентичности, 

развитие чувства 
гордости за свою 

страну и осознание 
личной 

ответственности за 
её будущее. 

 

инструкторско-
педагогического 

состава 

6.  Тематическое занятие 
«Государственные 

символы» 

Гражданско-
патриотическая 

Игра  60 (отрядное) Игра по теме 
«Государственные 

символы»  

Аудитории лагеря,   
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 

1 

7.  Час истории: 
«Десятый Сталинский 

удар»  

Гражданско-
патриотическая 

Лекция  60 (отрядное) Тематическая 
лекция, 

посвященная 
Петсамо-

Киркенесской 
операции 

Аудитории лагеря,   
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 

1 

8.  Творческое 
представление отрядов 

«Мой Герб» 

Гражданско-
патриотическая 

Творческий 
конкурс  

60 (отрядное) Разработка и 
оформление Герба 

отряда  

Аудитории лагеря,   
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 
 

2 

9.  Тематическое занятие 
«Моя Мурманская 

область»  

Гражданско-
патриотическая 

Лекция, 
викторина  

60 (отрядное) Тематическая 
лекция по теме 
«Мурманская 

область» 

Аудитории лагеря,   
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 
 

2 

10.  Открытый диалог Гражданско- Творческая 60 (общелагерное) Творческая встреча Аудитории лагеря,   2,5 



«Арктический диалог»  
 

патриотическая встреча с гостями  специалисты 
инструкторско-
педагогического 

состава 
  

11.  Тематическая лекция 
«Пять Чудес Заполярья»  

Гражданско-
патриотическая/ 

Культурно-
просветительская  

Лекция 60 (отрядное) Просвещение 
участников по 

вопросам истории 
и культуры 

Мурманской 
области 

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 

6 

12.  КТД «Тайны 
Гипербореи» 

Гражданско-
патриотическая 

Культурно-
просветительская  

60 (общелагерное) Цикл творческих 
заданий по 
легендам 
Кольского 
полуострова  

Аудитории лагеря, 
привлечение 

инструкторско-
педагогического 

состава 

1 

13.  Тематические площадки 
в рамках квеста 

«Глобальное 
исследование 

достопримечательностей 
Мурманской области» 

 

Гражданско-
патриотическая/ 

Культурно-
просветительская  

Квест  60 (отрядное) Просвещение 
участников по 
вопросам истории 
и культуры 
Мурманской 
области 

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 
 

3 

14.  Проектная деятельность 
(разработка проекта 

отряда – выступления с 
презентацией и 

стенгазеты) на тему 
развития городов 

Мурманской области  

Гражданско-
патриотическая 

Самостоятельная 
работа 

60 (отрядное) Обучение 
участников 

навыкам 
самостоятельной 

работы  

Аудитории лагеря, 
привлечение 

инструкторско-
педагогического 

состава  

6 

15.  Экскурсия на 
промышленное 

предприятие 

Гражданско-
патриотическая 

Экскурсия  60 (отрядное)  Посещение 
промышленного 
предприятия с 

целью 
формирования 

понимания 
экономического 

Промышленное 
предприятие 

Мурманской области 

2 



потенциала 
Мурманской 

области 
16.  Экскурсия в учреждение 

культуры 
Гражданско-

патриотическая 
Экскурсия 60 (отрядное) Посещение музея с 

целью общего 
развития   

Музей Мурманской 
области 

2 

17.  Танцевальная 
музыкальная программа  

Культурно-
музыкальная   

Творческий вечер 60 (общелагерное) Творческий вечер с 
курсантами с  
творческими 

номерами   

Территория лагеря,  
привлечение 

инструкторско-
педагогического 

состава,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 
 

4,5 

18.  Интеллектуальные игры, 
краеведческие 

викторины  

Гражданско-
патриотическая 

викторины 60 (отрядное)  Проведение 
интеллектуальных 
игр и викторин с 
региональным 
компонентом  

Территория лагеря,  
Аудитории лагеря, 

привлечение 
инструкторско-
педагогического 

состава,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 
 

6 

19.  Спортивные 
мероприятия, начальная 

военная подготовка 
 

Военно-
спортивная  

Соревнования  60 (отрядное)  Проведение 
спортивных 

соревнований 

Территория лагеря,  
привлечение 

инструкторско-
педагогического 

состава 

3 

20.  Тренинг 
«Основы ораторского 

мастерства» 

Психолого-
педагогическая  

тренинг 60 (отрядное) Тренинг по 
развитию 

коммуникативных 
навыков и 

ораторскому 

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 

3 



искусству  
21.  Экскурсия в музей 

СССР 
Культурно-

просветительская  
 

Экскурсия  60 (отрядное) Посещение музея 
СССР  

Привлечение 
специалистов  

Центра «На Севере – 
жить!» 

 

3,5  

22.  Фольклорная мастерская 
«Истоки и традиции 

Русского Севера» 
 
 

Культурно-
просветительская  

Творческая 
мастерская  

60 (отрядное)  Погружение и 
знакомство с  
традициями 

Русского Севера   

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 
 

2 

23.  Интерактивная игра 
«Бинго-геральдика» 

Культурно-
просветительская 

Викторина  60 (общелагерное) Лекция, 
посвященная 

тематике,  
викторина  

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 
 

1 

24.  Экономическая игра 
«Ярмарка полярок» 

 

Гражданско-
патриотическая 

Экономическая 
игра 

60 (общелагерное) Накопление 
игровых баллов с 

последующим 
списанием за 
небольшие 
сувениры  

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава  
 

2 

25.  Мастер-класс  
«Морские узлы» 

Гражданско-
патриотическая 

Лекция, мастер-
класс 

60 (общелагерное) Лекция, 
посвященная 

тематике, мастер-
класс 

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 

1 

26.  Полевой выход Военно-
спортивная 

Мастер-классы 60 (общелагерное) Выход на природу 
с проведением 

мастер-класса по 
ориентированию 

на местности 

Территория лагеря, 
привлечение 

инструкторско-
педагогического 

состава 
 

3 

27.  Мастер-класс  
«Шифры и коды» 

Гражданско-
патриотическая 

Лекция, мастер-
класс 

60 (отрядное) Лекция, 
посвященная 

Аудитории лагеря,  
специалисты 

2 



тематике, мастер-
класс 

инструкторско-
педагогического 

состава 
28.  Мероприятие, 

посвященное Дню 
памяти и скорби 

 

Гражданско-
патриотическая 

Линейка,  
Акция  

60 (общелагерное) Акция, 
посвященная Дню 
памяти и скорби 

Аудитории лагеря, 
Плац лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 

1 

29.  Квиз, посвященный 
 80-летию Победы в 

Великой Отечественной 
войне 

Гражданско-
патриотическая 

Квиз  60 (общелагерное) Квиз, 
посвященный  

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава  

1,5 

30.  «Легенды Заполярья» Гражданско-
патриотическая 

Творческий вечер  60 (общелагерное) Мероприятие 
творческой 

направленности 

Аудитории лагеря,  
специалисты 

инструкторско-
педагогического 

состава 

1,5 

31.  Торжественная 
церемония, посвященная  

закрытию лагерной 
смены 

Гражданско-
патриотическая 

Костер 60 (общелагерное) Торжественная 
церемония, 

концерт   

Костровая зона лагеря, 
привлечение 

инструкторско-
педагогического 

состава 

1 

 



 
Правила пребывания детей в Центре гражданско-

патриотического воспитания «На Севере – Жить!» 
(соглашение с представителем ребенка о принятии правил 

поведения детей) 

1. Общие положения. 

1.1 Настоящие Правила определяют порядок пребывания ребенка в Центре 
гражданско-патриотического воспитания «На Севере – Жить!» (далее - Центр), права и 
обязанности Центра в отношении ребенка и родителя (законного представителя) на период 
пребывания на территории Центра (срока действия договора). 

1.2. В Центр принимаются дети в возрасте от 8 до 17 лет включительно, не имеющие 
медицинских противопоказаний (Приложение 18 к СанПиН 2.4.4 1204-03 «Общие требования к 
устройству; содержанию и организации режима работы загородных стационарных учреждений 
отдыха и оздоровления детей») и готовых к самообслуживанию. 

1.3. Прием детей в Центр производится путем личной передачи ребенка от 
сопровождающего группы детей, согласно приказу муниципалитета о направлении детей в 
Центр, либо родителя (законного представителя) представителю Центра на регистрации. 

1.4. Прием детей в Центр производится на основании следующих документов, которые 
предъявляются родителем (законным представителем) перед заездом на регистрации: 

а) медицинская справка (форма 79-у) с данными о перенесенных инфекционных заболеваниях, 
с данными о профилактических прививках против дифтерии, кори, паротита, краснухи и гепатита В, с 
отметкой об отсутствии педикулеза, с указанием группы здоровья, физкультурной группы, уровнем 
физического развития, ограничениями в оздоровительных мероприятиях. При наличии хронических 
заболевании, указать дату последнего обострения. 

б) справка об отсутствии карантина по месту жительства (из СЭС или детской поликлиники) г) 
копия страхового медицинского полиса; 
в) Оригинал паспорта /свидетельства о рождении 
г) Оригинал Полиса ОМС 
д) Оригинал договора о направлении ребенка в Центр, расписка о согласии с условиями 
пребывания детей в Центре, подписанная законным представителем ребенка. 
 

1.5. Каждый ребенок должен осознавать, что он едет в детский коллектив и должен 
придерживаться правил, установленных в этом коллективе. Приезд ребенка в Центр считается 
согласием ребенка и его родителей (законных представителей) на выполнение правил, 
установленных в детском Центре. 

2. Правила подготовки ребенка к Центру. 
2.1. Каждый родитель должен подготовить своего ребенка к поездке в Центр: ознакомить его с 

Правилами пребывания ребенка в Центре, проверить его личные одежду и вещи, которые должны 
быть чистыми. Вещи ребёнка должны быть упакованы в один удобный для транспортировки чемодан 
или сумку. Сумки и чемоданы должны быть промаркированы. Перед отправлением родители 
должны ознакомить ребёнка с содержанием багажа, при необходимости положить письменный 
перечень вещей. Вещи должны быть хорошо знакомы ребёнку. Не рекомендуется перегружать 
детские чемоданы. 

2.2. Родители (законные представители) информируют ребенка о возможности связи его 
с родителями посредством телефонной связи. 

2.3. Родители (законные представители) должны настроить ребенка на активный и 
коллективный отдых в Центре. 

 



3. Правила пребывания в Центре 
3.1. По приезду в Центр детей распределяют по отрядам с учетом возрастных особенностей ребенка. 
Пожелания по размещению вместе детей разных возрастов учитываются только в случае размещения 
старшего ребенка в отряд к младшему и только при наличии мест. 

 
3.2. Каждый ребенок (подросток) обязан пройти инструктажи по технике безопасности, расписаться в 
журнале инструктажа и соблюдать все установленные в Центре правила, в том числе правила 
противопожарной безопасности, правила поведения во время занятий физической культурой и спортом, 
правила поведения на экскурсии, автобусных поездках, в походах и т.д. 

 
3.3. Необходимо знать план эвакуации жилого корпуса. В случае обнаружения признаков 
возгорания незамедлительно покинуть здание и сообщить любому взрослому. 

 
3.4. Каждый ребенок должен соблюдать режим дня Центра, общие санитарно-гигиенические нормы, 
личную гигиену (умываться, причесываться, принимать душ, одеваться по погоде и т.д.) 

 
3.5. Ребенок обязан находиться вместе с отрядом и участвовать в жизни коллектива Центра. 
Инструктор обязан знать, где находится каждый ребенок, а ребенок предупреждать инструктора 
о месте своего нахождения. Ребенок может не участвовать в каких-либо мероприятиях по 
объективным причинам (болезнь, запрет врача). 

 
3.6. Свободное перемещение по территории туристического комплекса «Лапландская деревня», а также 
выход за территорию категорически запрещен. Допускаются выходы отрядов с разрешения директора 
Центра для проведения мероприятий (походы, экскурсии, костры) в сопровождении 
инструкторов. 

 
3.7. Ребенок может быть временно выведен за территорию Центра в следующих случаях: 

 
• по заявлению родителя о досрочном отъезде ребенка; 
• по причине болезни в сопровождении инструктора или врача Центра. 

 
3.8. В случае ухудшения самочувствия ребенок обязан сообщить инструктору и 

обратиться к медицинской сестре  Центра, родитель извещается медицинской сестрой после 
осмотра. 

3.9. Каждый ребенок обязан бережно относиться к личному имуществу, имуществу 
других детей и имуществу Центра, окружающей природе (зелёным насаждениям на территории 
Центра, соблюдать чистоту). За сохранность личных вещей несет ответственность самостоятельно. 
Администрация не несет ответственности за их утерю. 

3.10. Каждый ребенок обязан соблюдать правила поведения в общественных местах (сквернословие, 
моральное и физическое оскорбление личности, разжигание национальной розни не допускается). 

 
4. Личные вещи 

4.1. Вещи, разрешённые к использованию в Центре: 

• Предметы личной гигиены: зубная щётка, паста, мыло, мочалка, шампунь, расчёска, 
личное сменное бельё; 

• Сменная обувь для корпуса, лёгкая домашняя одежда для корпуса; 
• Повседневная и нарядная одежда. Одежда для прогулок, обувь, головной убор от солнца; 
• Удобная одежда для спортивных мероприятий и спортивная обувь; 
• Планшеты, плееры , телефоны. 

4.2. Вещи, запрещенные к использованию в Центре: 



• Оружие всех видов, в том числе газовое, холодное; горючие и взрывчатые вещества, ножи и 
острые ппредметы, за исключением предметов для шитья и личной гигиены. 

• Предметы самообороны (электрошоковые, газовые приспособления, резиновые дубинки и 
проч.). 

• Пиротехнические игрушки (петарды, шутихи и проч.), и игрушки, стреляющие пластмассовыми 
пулями. 

• Скоропортящиеся продукты, сигареты, зажигалки, спички и любые виды алкоголя. 
• Любые медицинские препараты и лекарства. При необходимости применения таких 

лекарства родители должны передать их воспитателю или врачу и сообщить 
условия/график приема. 

• Печатную, аудио/видео/компьютерную продукцию, содержащую пропаганду бескультурного 
поведения; насилия и порнографии. 

• Травмоопасное оборудование: гироскутеры, скейты, роликовые коньки, самокаты. 
• Любые пищевые продукты и напитки. 

 
Администрация Центра оставляет за собой право изъятия общественно опасных предметов и 
хранения их до конца пребывания ребенка в Центре. 

Попытка получить вышеуказанные запрещенные вещи, а также обнаружение их у 
ребенка в Центре будет считаться противоправным действием. 

 
 

5. Правила отчисления ребенка из Центра 
 

5.1 Администрация Центра имеет право отчислить ребёнка из Центра с доставкой 
до места проживания за счет родителей и/или сопровождающих от муниципалитета по 
следующим причинам: 

• Грубое нарушение мер собственной безопасности, нарушение режима, самовольный уход с 
территории Центра или из корпуса после отбоя, нарушения правил купания, правил 
поведения на воде, правил пожарной безопасности, электробезопасности; 
• Воровство, вымогательство, угрозы, нанесение морального или физического ущерба со 

стороны ребенка по отношению к другим детям; 
• Нанесение значительного умышленного материального ущерба Центру. 
• Употребление спиртных напитков (включая пиво), наркотических средств, курение; 
• Обнаружение у ребенка медицинских противопоказаний или хронических заболеваний, не 

указанных в анкете или медицинских справках, которые могут негативно отразиться на его 
здоровье во время пребывания в Центре. 

• Распространение и пропаганда курения, пьянства, наркотиков, а также некультурное 
поведение, сквернословие, грубость педагогам, нанесение любых телесных повреждений 
другим лицам. 

• Совершение действий, несущих угрозу жизни или здоровью людей (сотрудников Центра, 
детей и др). 

5.2 Администрация Центра извещает родителя (законного представителя) о системных 
нарушениях ребенком вышеуказанных правил и предупреждает об отчислении. 

5.3 За причиненный ущерб имуществу Центру ответственность несут родители (законные 
представители) ребенка в установленном законом порядке. 

 
6. Правила осуществления медицинского сопровождения ребенка 

Ребёнок, прибывший в Центр, должен иметь 1-2 группу здоровья и не иметь жалоб 
на самочувствие. В Центре не созданы условия для лечения заболевших в течение смены 
детей. В случае оказания экстренной медицинской помощи ребёнок доставляется в детскую 
больницу. Ребёнок, почувствовавший недомогание, должен немедленно сообщить об этом 
инструктору, после чего он проходит осмотр медсестры. Если ребёнку необходимо по курсу 
лечения принимать какие-либо медицинские препараты, имеющиеся у ребенка, родители 
(законные представители) должны предать вместе с пакетом документов рецепт и назначение от 



врача. 
При направлении детей на отдых в детский Центр подразумевается, что направляемые дети 
достаточно самостоятельны для того, чтобы следить за гигиеной. Для этого в Центре созданы все 
условия. Контроль за соблюдением ребенком личной гигиены осуществляется воспитателями, 
вожатыми, медицинским персоналом и администрацией Центра. 

6. Правила возвращения ребенка из Центра домой 

 
6.1. Детей из Центра по окончанию смены забирает сопровождающий, назначенный приказом 
направляющей стороны (муниципалитета). Родители (законные представители) могут 
самостоятельно забрать детей по следующему порядку: родитель (доверенное лицо) 
приезжает в Центр, предъявляет паспорт, забирает документы ребенка, заполняет заявление о 
досрочном расторжении договора и забирает ребенка. 
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